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La Biblioteca Infantil del Hospital
Virgen de las Nieves

Mercedes Rodriguez del Castillo Martin
Bibliotecaria del Hospital Virgen de la Nieves
Granada

De entre todos los pacientes de un hospital, de los mas necesitados de atencién
y afecto y de una especial dedicacién que le haga mas llevadera su estancia en el
mismo, son sin duda los nifios. La Biblioteca Infantil del Hospital Virgen de las
Nieves, surgi6 del deseo de un grupo de personas de llevar la lectura a los pequerios
pacientes ingresados, intentando aliviar su permanencia por medio del entreteni-
miento y evasién que produce la lectura y las narraciones. También se pensé que
podia ser una buena ocasién para acercar la lectura a aquellos nifios que no la
tenfan como hdbito, v que los que estaban familiarizados con los cuentos, los
encontraran también en el hospital, dispuestos a acompariarlos y entretenerlos. Han
tenido que atenderse una serie de elementos para llevar a cabo esta propésito,
fondos, recursos humanos, horario, ubicacién, etc. Durante el afio y medio que la
biblioteca ha venido funcionando, las personas que han colaborado en la misma han
podido comprobar la buena acogida de esta actividad entre los nifios y ha motivado
el deseo de continuarla para seguir llevando a estos pequefos evasién vy fantasia
durante el tiempo que han de permanecer en el hospital.

Out of all hospital patients, children are indeed those who stand most in need
of both affection and special attention to make their hospital stay as bearable as
possible. The children’s library at the hospital “Virgen de las Nieves”, was born out
of the interest by a group of people of taking reading to the little in-patients, in an
attempt to make their stay more enjoyable by means of the entertainment and
evasion which reading and storytelling bring about. It was also thought that this
would be a good opportunity to take reading to those children who were not in the
habit of reading and that those who were used to reading stories would continue
finding them in the hospital, ready to keep them company and entertain them. To
accomplish our purpose factors such as stock, staff, timetable, location, etc. have

been considered. Over the vear and a half since the library opened, the people -

involved have been able to become aware of the popularity of this activity among
children. This has prompted us to carry on providing these little ones with evasion
and fantasy during the time they are to spend at the Hospital.

A través de los tiempos, a través de historias maravillosas e imposibles que sélo
los paises, millones de nifios han viajado = en los libros se pueden encontrar,

por el mundo de los cuentos, viviendo A través de la fantasia, los nifios que
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han sido v que son, han soltado amarras y
mas alld de la realidad, han iniciado viajes
maravillosos, han experimentado aventu-
ras inimaginables, han sido héroes o es-
pectadores de las situaciones mas extraor-
dinarias, han conocido personajes que solo
en la imaginacién existen y por encima de
todo, han sofado.

Todos los nifios deben sofiar. La breve
historia de la Biblioteca Infantil del Hospi-
tal Virgen de las Nieves, es la historia del
deseo de hacer sofiar a los pequefios
ingresados en el hospital, para que olviden
un poco su situaciéon y hacerles mas lleva-
dera su estancia.

La Biblioteca Infantil habia surgido hace
tiempo como parte de un proyecto para
implantar la lectura de pacientes en todo
el hospital.

Desde entonces comenzaron a darse
los pasos para hacer de este proyecto una
realidad, teniendo en cuenta que no se
contaba con presupuesto para ello y que
los recursos, tanto en lo que se referia a
los fondos como a la colaboracién de
personal suficiente para llevarlo a cabo,
habia que encontrarlos fuera del ambito de
la Administracién,

La intencién de implantar la lectura a
todos los pacientes del hospital no era re-
alizable de momento, de modo que se
decidi6 atender primero a aquellos pacien-
tes que més podian necesitar de esta
evasién, a los maés fragiles, a los mas
imaginativos, a los nifios.

Los nifios ingresados en el hospital y
la lectura

Los nifios que ingresan en el hospital
pueden presentar caracteristicas muy dife-
rentes, sus ingresos pueden obedecer a
causas vy dolencias muy distintas con distin-
tos procesos y sus estados de animo varia-
ran segin la enfermedad y el caracter del

nifio. Pero hay algo comiin en todos ellos,
a todos se les aparta durante ese tiempo
de su entorno, de sus familias, de sus juegos
y sus habitos, y en sus pensamientos in-
fantiles, la realidad de su enfermedad no
es tan comprensible y aceptable como en
los adultos.

Son sin duda, de todos los pacientes
del hospital, de los més necesitados de
atencién, de afecto, de los mas vulnerables
y de los que mas precisaran de un medio
de evasion que les suavice y les haga mas
llevadero el tiempo que dure su estancia.

Como hemos aludido anteriormente
cada pequefio enfermo tiene sus peculia-
res caracteristicas y cada uno su corres-
pondiente situacién y tratamiento, en
funcién de la dolencia que les ha llevado
hasta el hospital.

Algunos se adaptaran mas facilmente,
a otros habra que ir a buscarlos y ayudar-
les a integrarse en su momentaneo entor-
no lo mas suavemente posible.

El papel que pueden jugar los libros,
las narraciones y la magia del mundo de
los cuentos en el estado de animo de los
mas pequenios puede ser tremendamente
favorable y contribuir, a través de ese cli-
ma que provocan las historias maravillo-
sas, a aliviar la angustia de la separacién,
la inquietud de lo desconocido, v conciliar-
los con ese entorno en el que de improvi-
so se han encontrado.

Cuentos compartidos, cuentos a la ca-
becera, cuentos en solitatio

Uno de nuestros lemas es: “Done un
cuento, nosotros lo llevaremos a la cabece-
ra del nifio enfermo”,

Son muchas sin embargo la formas de
acercar la lectura a estos pequefios. Du-
rante el afio vy medio que la Biblioteca
Infantil viene funcionado en nuestro hospi-
tal, silempre ha tenido presente que lo
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importante es conseguir que el nifio disfru-
te con la lectura, como y donde le resulte
mejor. En grupos, a solas, leyéndolos ellos
mismos, o escuchando a quien los lee para
ellos. En ocasiones se trataré de un peque-
flo grupo de nifios, que en corro, con sus
pijamas azules escuchan al lector, a veces
absortos, a veces interrumpiendo vy pidien-
do aclaraciones sobre la historia. Otras
veces es un lector quien se sienta junto a
la cama del nifo, vy va relatando solo para
él las aventuras del héroe del momento.

También el préstamo es muy impor-
tante. Durante las horas vacias, en que no
hay visitas de familiares, ni revisiones
meédicas, ni es la hora de comer o dormir
ni hay actividades programadas, el libro
serd siempre el amigo incondicional dis-
puesto a hacerle compafia al pequefio
paciente. Podra leerlo en la sala de juegos,
o dejarlo en su mesita junto a la cama, o
llevarlo con él, siempre preparado para
acompafiarlo, para entretenerle, para di-
vertirle.

La Coleccion

En la Actualidad la Biblioteca Infantil
cuenta con alrededor de 500 volimenes,
producto de las donaciones de varias edi-
toriales: Alfaguara, Altea, Anaya, Brufio,
Espasa Calpe, Noguer y S.M. han*hecho
posible la creacion de un fondo suficiente.
Aunque continuamos en la tarea de acre-
centar nuestros fondos para conseguir una
amplitud y variedad cada vez mayor.

Teniendo en cuenta que la edad de los
nifios ingresados en este Departamento
oscila desde los 18 meses hasta los 14
anos, se ha organizado la coleccién clasi-
ficAndola por edades y asignando un color
a cada edad. Asi cada ficha de cada libro
sera del color correspondiente a la edad
recomendada e igualmente el tejuelo os-
tentara el mismo color. De esta forma se

pretende un sistema rapido a la hora de
orientar al lector que vaya a escoger su
libro.

Los colores se han distribuido en la
siguiente forma: blanco para los mas
pequerios, aquéllos que ain no saben leer
pero que disfrutan con los libros de imége-
nes; amarillo para los que empiezan a
iniciarse en la lectura, con tipografia gran-
de y muchas ilustraciones; azul para los
que ya tienen habito de lectura; v rosa para
los mayores y los “avezados”.

Ubicaciéon

Desafortunadamente ain no contamos
con un espacio para ser utilizado exclusi-
vamente como biblioteca infantil, pero
constituye nuestro objetivo principal y
esperamos conseguirlo pronto.

Por tanto en la actualidad debemos
trasladar diariamente una seleccién de li-
bros en funcién al nimero v edades de
nifios ingresados en ese momento, desde
donde estan instalados (en la Biblioteca
General) hasta el Departamento de Pedia-
tria. Esto supone un serio inconveniente,
ya que el nifio no tiene la posibilidad de
elegir entre la totalidad de los fondos,
aparte de la incomodidad que supone este
constante traslado.

Por otra parte, consideramos muy
conveniente contar con un espacio desti-
nado v diferenciado como biblioteca, que
sin duda contribuirfa a crear un clima muy
propicio para la lectura.

Colaboradores

Si bien la coordinacién y organizacién
se realiza desde la Biblioteca General del
Hospital Virgen de las Nieves, biblioteca
que tiene un caréacter especializado y cien-
tifico; v al margen de su actividad habitual,
la Biblioteca Infantil no hubiese sido posi-

—
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ble sin la participacién constante de sus
colaboradores que han permitido que el
proyecto de ofrecer la lectura a los peque-
fios pacientes del hospital sea una reali-
dad.

Entre estos colaboradores han de des-
tacarse los siguientes: El Profesor Juan
Mata Anaya, experto en Literatura Infan-
til, que desde el principio ha tenido un
papel fundamental con su asesoramiento,
también como coordinador de un progra-
ma de alumnos de magisterio que han
actuado como voluntarios en el acercamien-
to a la lectura, v en general en todo el
proceso de puesta en marcha y su conti-
nuacion.

Evangelina Fernandez Trigero, Diplo-
mada en Biblioteconomia y Documenta-
cién, que durante un afio, dia a dia ha
asistido a los pequerfios, les ha llevado la
seleccién cotidiana de cuentos, y ha
mantenido el control de préstamo, les ha
leido a la cabecera o en grupos. Eva ha
dejado numerosos amigos, v muchos la
recordaran, sobre todo aquellos nifios que
han tenido estancias largas, o varios ingre-
sos. Conocia sus nombres y sabia qué
cuento les iba a gustar. A veces recibe
cartas de sus pequefios amigos ya recupe-
rados en casa. Es muy importante el papel
de una persona que realice esta tarea de
forma asidua v que sirva de hilo conductor
con el resto de los colaboradores, y pueda
ejercer un control méas cuidadoso de la
coleccion.

Solidaridad Democratica, a cuyo frente
en Granada se encuentra Gloria Fernan-
dez, con un extenso grupo de voluntarios
que han colaborado en mdltiples tareas,
desde la preparacién de los volimenes,
hasta la lectura cotidiana y el préstamo.
Los colaboradores de Solidaridad Demo-
cratica estaban organizados de manera que
se alternaban por grupos durante la sema-
na. En muy pocas sesiones, entre todos

forraron y prepararon los volimenes antes
de ser puestos a disposicion de los peque-
fios. Una de las imagenes para ser recor-
dadas en esta pequena historia fue la que
presentaron aquellos dias este grupo, to-
dos afanados en su tarea llenos de entu-
siasmo, pensando en esos niflos, con
decenas de cuentos esparcidos por las
mesas, en una explosion de color.

Los alumnos en practicas de la Escuela
de Biblioteconomia y Documentacion, que
también han participado en la actividades
con un gran interés.

M? Angeles Jiménez Vela, Coordina-
dora de Bibliotecas del Ayuntamiento de
Granada por cuya mediacién, y también
con la colaboracién de la editorial S.M.,
nos visitaron importantes figuras del
momento de la literatura infantil.

Todas aquellas personas, dentro y fuera
del hospital, o instituciones como el Fondo
Social de la Caja de Ahorros, o el Depar-
tamento de Atencion Primaria de la Ge-
rencia Provincial del S.A.5. que también
han contribuido con su aportacion al pro-
yecto.

Y para representar a todo, el pintor
Juan Vida nos hizo el anagrama de la
Biblioteca, una carita avispada v contenta
deirds de un libro de pastas azules.

Actividades

Aunque fundamentalmente la actividad
de la biblioteca se basa en la lectura a los
nifios, individual o colectiva y el préstamo,
se han realizado sin embargo otras mu-
chas actividades en torno.

Desde una primera experiencia ofreci-
da por las Diplomadas en Biblioteconomia
vy Documentacion, Ana Ortega vy Trinidad
Bullejos, que realizaron la primera Hora
del Cuento que se celebré en el hospital,
donde jugaron con los nifios a “Una lectu-
ra equivocada”, con una estrategia dirigida
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a los nifios pequefios donde se pretende
que el nifio descubra con una segunda
lectura del cuento las equivocaciones in-
tencionadas del lector.

Con este tipo de actividad se consigue
una gran participacién de los pequerios,
que pugnan por hacerse oir advirtiendo de
las equivocaciones e integrandose totalmen-
te en la narracién.

El Grupo Leyenda, formado por alum-
nas de tercero de la Escuela de Formacién
del Profesorado, y patrocinado por la
Editorial Brufio, intervino también en se-
siones de animacién a la lectura, con
narraciones, marionetas y disfraces, consi-
guié un auténtico clima en torno a los
cuentos y a la promocién de la lectura.

Durante el curso académico 91-92,
Manuel Delgado Toro, perteneciente al
grupo de voluntarios de Solidaridad Demo-
cratica, hizo de Cuentacuentos, los jueves
a las seis de la tarde.

A esa hora los familiares han de con-
cluir su visita, y Manolo, con un estilo
personalisimo, narré sus cuentos haciendo
gala de todos sus recursos interpretativos
para adentrar a los pequenios en las histo-
rias, divertirles y hacerles olvidar la mar-
cha de los suyos o las visitas que no
pudieran tener.

Las caritas absortas, entusiasmadas,
o felices mientras le escuchaban son su
gran recompensa.

Los populares autores Alfredo Gomez
Cerda vy Jordi Sierra i Fabra causaron una
gran expectacion en sus visitas. Nifios v
adultos, se concentraron para escucharles
tanto sus impresiones como inventores de
historias como la narracién de sus propios
cuentos, asi tuvieron oportunidad de cono-
cer en persona a dos de los autores de
cuentos infantiles mas conocidos del pano-
rama actual en Espaia.

Se trata pues de una labor en equi-
po, de un equipo hetereogéneo integrado
por un pufiado de personas unidas por un
interés comin, su amor por los nifios y su
aficién a la lectura. Pensamos que uno de
los mejores regalos que puede hacerse a
un nifo es descubrirle el placer por la
lectura u ofrecérselo a los que ya lo cono-
cen, y asi estas personas han tratado de
hacerles olvidar sus inquietudes, la scledad
o la tristeza,

Llevando hasta estos nifios la magia de
los cuentos junto con su afecto, su entu-
siasmo v el deseo de aliviarles y alegrarles
unos instantes, transportandoles lejos, al
mundo de la fantasia.







